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V Praze 5.11.2010

Věc: odpověď na otevřený dopis předsedkyni SIL

Vážený pane místopředsedo,


děkuji Vám za zaslání Vašeho dopisu i předchozí e-mailovou komunikaci. Naše odborná společnost se nemůže ztotožnit s názory uvedenými ve Vašem dopise a zejména s jeho krajně negativním vyzněním. Jsme totiž přesvědčeni, že členové Společnosti infekčního lékařství – odborní lékaři pracující v oboru přenosných nemocí - poskytovali a poskytují  vysoce kvalifikovanou zdravotní péči českým pacientům, a to plně v souladu se současným stupněm vědeckého poznání. Infektologové úspěšně léčili a vyléčili tisíce  nemocných s lymeskou borreliózou a mají proto s diagnostikou a léčbou tohoto onemocnění rozsáhlé a mnoha lety praxe prověřené zkušenosti. Jen zcela minoritní skupina nespokojených pacientů soustředěná ve Vašem sdružení je přesvědčena o nedostatečnosti antibiotické léčby prováděné podle renomovaných mezinárodních doporučení. Bohužel jde mnohdy o pacienty, kteří se upínají k Vámi uváděným nestandardizovaným serologickým testům, navštívili více zdravotnických zařízení a nechtějí naslouchat závěrům odborníků, kteří zpochybňují souvislost jejich potíží s lymeskou borreliózou či smysluplnost další a dlouhodobé antibiotické léčby.

Často se odvoláváte na německé aktivistické sdružení Borreliose und FSME Bund Deutschland e.V., to však není obecně respektovaným odborným subjektem. Naše společnost vychází naproti tomu ze stanovisek odborných lékařských společností z USA či EU, které sdružují specialisty v oboru v dané zemi a jsou proto dostatečně reprezentativní. Také Vaše odmítání principů „evidence based medicine“ je v rozporu se současným přístupem všech lékařských oborů, který se opírá o kombinaci klinické zkušenosti s medicínou založenou na důkazech. Dokladem správnosti tohoto přístupu byly i diskuse týkající se lymeské borreliózy, které probíhaly v USA v minulých letech - jejich výsledkem bylo potvrzení platnosti doporučeného postupu zpracovaného experty z Infectious Diseases Society of America (IDSA).

Vaše slova, že se „infektologická společnost vyhýbá širšímu dialogu a zřejmě nechce slyšet ohlas pacientů na léčbu nemoci“, neodpovídají skutečnosti. Pacienty, kteří byli léčeni pro lymeskou borreliózu za hospitalizace na infekčních klinikách a odděleních nebo v infektologických ambulancích, sledujeme nejméně po následující dva roky. Pečlivě jim nasloucháme a v naprosté většině případů registrujeme jejich spokojenost s poskytnutou zdravotní péčí. Ujišťujeme Vás, že také bedlivě sledujeme Vaše webové stránky borelioza.cz. Přestože jsou některé příspěvky na těchto stránkách urážlivé a zbytečně agresivní, považujeme i tato okrajová stanoviska za důvod k velmi zodpovědné a uvážlivé přípravě Doporučeného postupu diagnostiky a léčby lymeské borreliózy.

Domníváme se, že pouhou mailovou komunikací mezi naší společností a Vaším sdružením již nemůžeme více přispět k širšímu dialogu. Společnost infekčního lékařství ČLS JEP by proto ráda uspořádala kulatý stůl k problematice lymeské borreliózy. Měl by poskytnout příležitost k osobnímu setkání a diskusi. Představitelé naší společnosti jsou připraveni přivítat u kulatého stolu představitele Ministerstva zdravotnictví, Vědecké rady České lékařské komory, České lékařské společnosti J.E.Purkyně, zdravotních pojišťoven, členy expertního týmu pro přípravu Doporučeného postupu a představitele pacientů.

Obracíme se proto na Vás s pozváním ke kulatému stolu a navrhujeme jeho uskutečnění v druhé polovině ledna 2011 v  odpoledních hodinách v Praze. Sdělte nám, prosím, zda budete mít o setkání a plánovanou diskusi zájem a zda budeme moci přivítat 3-4 představitele Vašeho sdružení. Přesný datum a čas bychom rádi stanovili na základě termínových možností Vás i dalších oslovených.

Věříme, že navržené setkání poskytne prostor pro výměnu názorů a k diskusi, jak dále zlepšovat péči o pacienty s lymeskou borreliózou v České republice.

Se srdečným pozdravem






Doc. MUDr. Marie Staňková, CSc.
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